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Пояснительная записка 

к  учебному плану 5 – 9  классов  

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №3 

 
 Учебный план  МКОУ СОШ №3 разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»  (в действующей редакции);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении  федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»  (в действующей редакции); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28 

 Устав МКОУ СОШ №3; 

 Образовательная программа основного общего образования МКОУ СОШ №3 

 

Учебный план  МКОУ СОШ №3 – локальный правовой акт школы,  который фиксирует 

общий объем учебной нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки  учащихся, 

состав и структуру предметных областей,  распределяет учебное время, отводимое на  их  

освоение по классам и учебным предметам, определяет формы промежуточной аттестации 

обучающихся и периодичность её проведения. 

   Содержание образования основной школы направлено на формирование у обучающихся 

умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, выбирать 

средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими 

людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.  

    Учебный план школы предусматривает временные параметры организации учебно-

воспитательного процесса. 

Для основного уровня обучения: 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов;  

 продолжительность урока  в 5-9 классах – 40 минут (п. 3.4.16 Санитарные правила СП 

2.4.3648-20);  

  домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 5-9 классах - от 2 (5 класс) до 3,5 часов (9 класс); 

 продолжительность учебного года  для 5-9 классов – не менее 34 учебных недель; 

 пятидневная учебная неделя; 

 количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов.   

 

Учебный план МКОУ СОШ №3 состоит из двух частей: обязательной и  части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
    Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения, реализуется в полном объеме. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

предметными областями и учебными предметами: 

 «Русский язык и литература», учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература»; 

 «Родной язык и родная литература», учебные предметы «Родной язык 

(русский)», «Родная литература (русская)» (указанные учебные предметы 



изучаются по выбору и на основании письменных заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся); 

 «Иностранный язык», учебный предмет: «Иностранный язык (английский)», 

«Второй иностранный язык (немецкий)»; 

 «Математика и информатика», учебные предметы: «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика»; 

 «Общественно-научные предметы», учебные предметы «История России. 

Всеобщая история», «Обществознание», «География»; 

 «Естественнонаучные предметы», учебные предметы «Физика», «Биология», 

«Химия». 

 «Искусство», учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»; 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России», учебный предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 «Технология», учебный предмет: «Технология»; 

 «Физическая культура и основы безопасности», учебные предметы: 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет 

время на увеличение учебных часов для изучения предметов, курсов, обеспечивающих 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) представлена следующими предметами и курсами:         

1. «Мир цифр» 5 класс (0,5 час) в целях  заинтересованного получения  обучающимися 

современного качественного математического образования, развития логического 

мышления и смыслового анализа. 

2. Физическая культура  5,6,7,8,9 классы (по 1 часу) на увеличение учебных часов с 

целью мотивации школьников к формированию и развитию установок активного, 

здорового образа жизни. 

3. «1000 и одно слово» 5 класс (1 час) в целях  заинтересованного получения  

обучающимися разносторонних знаний по русскому языку и литературе, а так же 

подготовке к творческим конкурсам, олимпиадам. 

4. Информатика 6 класс (1час) на увеличение учебных часов для данного предмета в 

целях  непрерывного получения учащимися современного образования в рамках 

программы работы школы по внедрению современных информационных технологий в 

учебный процесс. 

5. Биология 7 класс (1 час) на увеличение учебных часов с целью формирования у 

школьников мотивации получения  разносторонних знаний по биологии. 

6. «Такая разная математика» 9 класс (0,5 ч.) цель - создать целостное представление о 

теме и значительно расширить спектр задач, посильных для учащихся; подготовка 

учащихся к успешной сдаче экзамена за курс основной школы в формате ОГЭ. 

7. «Деловой документальный стиль письма» 8 класс (1ч.), 9 класс (0,5 ч.) Цель курса - 
формирование практических навыков успешного, эффективного делового речевого общения, 

совершенствование практических, коммуникативных умений и навыков обучающихся в 

процессе расширения их лингвистического кругозора. 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(ПО ПЯТИДНЕВНОЙ РАБОЧЕЙ НЕДЕЛЕ) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

5 6 7 8 9 всего 

 

Русский язык и 

литература 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 

(русская) 
 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 

3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
 

   1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История всеобщая. 

История России. 

2 0,8 0,8 0,75 0,7 10 

0 1,2 1,2 1,25 1,3 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 

     

0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 

2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

                                                   Итого: 26,5 28 30 31 31 146,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Мир цифр * (*- безотметочный и далее) 0,5     0,5 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Информатика  1    1 

1000 и одно слово * 1     1 

Биология   1   1 



 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык контрольны

й диктант с 

грамматичес

кими 

заданиями 

контрольны

й диктант с 

грамматичес

кими 

заданиями 

контрольны

й диктант с 

грамматичес

кими 

заданиями 

контрольны

й диктант с 

грамматичес

кими 

заданиями 

контрольны

й диктант с 

грамматичес

кими 

заданиями 

Литература  средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Иностранный 

язык 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Математика 

 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Геометрия   средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

История средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Обществознан

ие 

 средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

География средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Биология средний 

балл 

отметок за 

четверти 

тестовая 

контрольная 

работа 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

тестовая 

контрольная 

работа 

Физика   тестовая средний средний 

Такая разная математика *     0,5 0,5 

Деловой документальный стиль письма *    1 0,5 1,5 

Итого по учебному плану: 2,5 2 2 2 2 10,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 
29 

30 32 33 33 157 



контрольная 

работа 

балл 

отметок за 

четверти 

балл 

отметок за 

четверти 

Химия    тестовая 

контрольная 

работа 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Информатика   средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Музыка  средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

 

Изобразительн

ое искусство 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

  

Технология  средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

 

ОБЖ    средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Физическая 

культура 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Родной язык 

(русский) 

 средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Родная 

литература 

(русская) 

 средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

средний 

балл 

отметок за 

четверти 

Второй 

иностранный 

язык (нем.) 

    средний 

балл 

отметок за 

четверти 
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